
se sentindo?
Como você está



Às vezes, com muita energia.

Às vezes, acordamos de

m

au humor.



Outras nos animam
sem parar.

Algumas coisas nos deixam
tristes

ou nos assustam.

ou nos fazem rir



Está tudo bem se você se sentir triste,preocupado

ou

za
ngado.

O importanteé

que você saiba que amamos muito

você!



Às vezes, não sabemos o porquê

E você, como está se sentindo hoje?

¡hasta con manguera

¡h

de
sentir

o que sentimos.



E você, como está se sentindo hoje?

Za
ng

ado

Assustado
Pr

eocupado

Alegre



Animado
Ac

ompanhado

Sozinho

A

p

Carinhoso



Carinhoso

Cansado

Entretido

Ciumento

Co
ra

jo
so



Motivado

DoenteD

otiv
Surpreso

Envergonhado



En
tediado

Faminto

Curioso

Tra
nquilo



Orgulhoso
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